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EDITORIAL

CURSO SOBRE APTIDAO MEDICA
PARA O TRABALHO EM ALTO MAR
(OFFSHORE) EM ANGOLA: UMA
INICIATIVA PERTINENTE

Filipe Jorge

Médico do trabalhador

N o dia 25 de Abril de 2018, foi realizado o 1.2 Curso sobre Aptidao
Médica para o Trabalho em Alto-Mar (Offshore) em Angola,
agregado as 112S Jornadas de Medicina do Trabalho da Ordem dos

Médicos de Angola.

O curso foi organizado pelo Colégio de Especialidade em Medicina
do Trabalho da Ordem dos Médicos de Angola, em parceria com o
Gabinete de Salde Ocupacional da Clinica Sagrada Esperanca e o
Subcomité de Satde Ocupacional e Higiene Industrial da Associacao
das Companbhias de Exploracdo e Producao de Angola (ACEPA) e teve
a participacao de médicos prelectores especialistas e experientes
em trabalho offshore que proporcionaram momentos de profunda
reflexdao e aprendizado aos cerca de 24 médicos participantes,
vindos de varias instituicdes, entre as quais o Ministério da Salde,
Ministério do Interior, MAPTSS, empresas estatais, clinicas privadas

e seguradoras.

O curso abordou aspectos relacionados com a ética médica,
avaliacao do trabalhador, e estiveram igualmente em grande realce
os diplomas legais de Angola sobre Seguranca e Satde no Trabalho.
O curso baseou-se em directrizes internacionais de aptiddao médica
para o trabalho em alto mar, orientadoras do processo de avaliacao
e decisao da aptidao médica para o trabalho em offshore” que foram
adaptadas e estao sintetizadas nas “Directrizes para a Aptidao

Médica para o Trabalho em Alto Mar em Angola” da ACEPA.

Este curso é de colossal importancia na preparacao dos médicos que

avaliam os profissionais que trabalham nos sectores da indUstria
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EDITORIAL

Curso sobre aptidao médica para o trabalho

em alto mar (offshore) em Angola: uma iniciativa pertinente

O curso abordou aspectos
relacionados com a ética

medica, avaliacao do
trabalhador...

petrolifera e afins (e ndo sd), ainda mais relevante
porque é a que mais contribui para o nosso PIB. Ele
é imprescindivel na perspectiva do desiderato de
que a relagao entre trabalho e trabalhador nao seja
veiculo de doenca nem de sequelas que prejudiquem
os trabalhadores e a produtividade. Por tais
razoes, este curso nao poderia ter sido idealizado e
concretizado numa melhor altura, esperando-se, pois,
que passemos, como pais, a seguir um rumo diferente
(para melhor) em todos os aspectos que influenciam a

vida dos cidadaos angolanos.

Impera a plena consciéncia de que as formacdes
regulares e a investigacao cientifica em Salde,
Seguranca e Higiene do Trabalho constituem a base
para a adopcao de melhores praticas em Salde
Ocupacional e vém reforcar os principios gerais da
triade Médico do Trabalho, Trabalhador e Entidade
Empregadora, bem como os limites impostos por lei
sobre segredo profissional e informacao relativa ao

trabalhador.

Discussoes e reflexdes sobre a Salde, Higiene e
Seguranca do Trabalho, em Angola, sdo indispensaveis,
principalmente agora que o Estado e a Sociedade
comegam a olhar para esta area de forma mais séria,
criando legislacao e iniciativas condizentes, sendo

certo, poréem, que, com o aumento da procura, tém

surgido oportunistas que invertem o sentido da

marcha objectiva desta area do saber.

Que possamos todos, 6rgaos, reitores, executores
e parceiros, incentivar e promover continuamente
esta partilha de reflexdes, conhecimentos, accdes e
que tal permita o crescimento e afirmacao da Satde
Ocupacional em Angola, reflectidos nas boas praticas

e na safra dos melhores resultados.

Que deste pequeno texto se reforce o alerta da estreita
relacao entre o improviso e o caos, mas também
da necessidade de os profissionais médicos terem
sempre bem presente que, da sua assinatura, nao
devera nunca permitir-se a confusao entre impericia,
negligéncia e omissao - o verdadeiro calcanhar de
Aquiles dos conflitos laborais - no que a saude, direitos

e responsabilidade diz respeito.

Um agradecimento e Incentivo ao Colégio de
Especialidade em Medicina do Trabalho da .Ordem dos
Médicos de Angola, a Clinica Sagrada Esperanca e a
ACEPA - pela Organizacao do Curso. Que ndo parem

por aqui.

Bem hajam.



